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15 DOMENICA 16 LUNEDÌ 17 MARTEDÌ 18 MERCOLEDÌ 19 GIOVEDÌ 20 VENERDÌ 21 SABATO 22 DOMENICA

08.3008.30 MARCIA
donne/uomini

09.3009.30 NUOTO
donne/uomini

08.3008.30 MARATONA
donne/uomini

08.3008.30 CICLISMO
donne/uomini

10.0010.00 EVENTUALE
RECUPERO GARE

10.00 - 12.0010.00 - 12.00 
TORNEO WALKING 
FOOTBALL

10.00 RIUNIONE 10.00 RIUNIONE 
PRESIDENTI PRESIDENTI 
E CAPIGRUPPOE CAPIGRUPPO
Ricevimento - Piano 1

09.00 APERTURA 09.00 APERTURA 
ISCRIZIONI GARA ISCRIZIONI GARA 
DI BALLODI BALLO
Segreteria associativa

11.0011.00 PING PONG
donne

10.4510.45 BOCCE
donne

11.0011.00 BOCCE
doppio

11.0011.00 BOCCE
doppio finali

11.0011.00 BOCCE
uomini

11.3011.30 ARCO
uomini

11.0011.00 PING PONG
uomini

11.0011.00 TENNIS
singolo e doppio
proseguimento gare

11.0011.00 TENNIS
singolo e doppio
proseguimento gare

12.0012.00 ACQUAGYM
Spiaggia

12.0012.00 ACQUAGYM
Spiaggia

12.0012.00 ACQUAGYM
Spiaggia

12.0012.00 ACQUAGYM
Spiaggia

12.0012.00 ACQUAGYM
Spiaggia

12.0012.00 ACQUAGYM
Spiaggia

12.30 TERMINE 12.30 TERMINE 
ISCRIZIONI GAREISCRIZIONI GARE
Sala congressi

12.30 TERMINE 12.30 TERMINE 
ISCRIZIONI PASSEGGIATAISCRIZIONI PASSEGGIATA
CON MOSERCON MOSER
Segreteria associativa

12.30 TERMINE  12.30 TERMINE  
ISCRIZIONI GARAISCRIZIONI GARA
DI BALLODI BALLO
Segreteria associativa

P
O
M

E
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IG

G
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15.00 APERTURA 15.00 APERTURA 
ISCRIZIONI GAREISCRIZIONI GARE
Sala congressi

15.0015.00 BOCCE
uomini

15.0015.00 BOCCE
uomini e finali

15.0015.00 BOCCE
donne

15.0015.00 BOCCE
donne e finali

15.0015.00 BOCCE
doppio
proseguimento gare

16.0016.00 TENNIS 
singolo e doppio
proseguimento gare

LEGENDALEGENDA

16.00 APERTURA 16.00 APERTURA 
ISCRIZIONI BURRACOISCRIZIONI BURRACO
Segreteria associativa

15.0015.00 FRECCETTE
donne

15.0015.00 ARCO
donne 

15.0015.00 ARCO
uomini e finali

15.0015.00 PING PONG 
uomini e finali

16.0016.00 BASKET 
uomini

16.0016.00 BASKET 
donne

16.00 APERTURA 16.00 APERTURA 
ISCRIZIONI PASSEGGIATA ISCRIZIONI PASSEGGIATA 
CON MOSERCON MOSER
Segreteria associativa

17.0017.00 FRECCETTE
uomini

15.3015.30 F. MOSER
Passeggiata

15.3015.30 F. MOSER
Passeggiata

15.3015.30 F. MOSER
Passeggiata 

16.0016.00 TENNIS 
singolo e doppio
proseguimento gare

17.0017.00  PREVENZIONE 
INFORTUNI: strategie
e tecniche di recupero
Sala congressi 17.00 APERTURA  17.00 APERTURA  

ISCRIZIONI TORNEOISCRIZIONI TORNEO
WALKING FOOTBALLWALKING FOOTBALL
Segreteria associativa

16.0016.00 TENNIS 
SINGOLO
uomini e donne

15.3015.30 PING PONG 
donne e finali

16.0016.00 TENNIS 
singolo e 
inizio doppio

18.0018.00 BENESSERE PSICO-
FISICO: strategie per una 
vita sana e attiva
Sala congressi

18.45 18.45 MEMORIE OLIMPICHE
Incontro con M. Damilano
Bar

16.0016.00 TENNIS 
singolo 
proseguimento gare

18.00 18.00 DIETA MEDITERRANEA:
equilibrio tra alimenti e 
movimento
Sala congressi

18.00 TERMINE  18.00 TERMINE  
ISCRIZIONI TORNEO ISCRIZIONI TORNEO 
WALKING FOOTBALLWALKING FOOTBALL
Segreteria associativa 18.30 SANTA MESSA18.30 SANTA MESSA

19.00 TERMINE  19.00 TERMINE  
ISCRIZIONI BURRACOISCRIZIONI BURRACO
Segreteria associativa

18.0018.00 DIETA MEDITERRANEA:
la chiave per una nutrizione sana
Sala congressi
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21.15 21.15 
INAUGURAZIONE  INAUGURAZIONE  
3030aa EDIZIONE  EDIZIONE 
OLIMPIADI 50&PIÙOLIMPIADI 50&PIÙ

21.0021.00 PREMIAZIONI 
FreccetteFreccette

21.0021.00 PREMIAZIONI 
Marcia Marcia 
Bocce uominiBocce uomini  
Arco donneArco donne

21.0021.00 PREMIAZIONI 
NuotoNuoto 
Ping PongPing Pong donnedonne 
Arco uominiArco uomini

21.0021.00 PREMIAZIONI 
MaratonaMaratona 
Ping PongPing Pong uominiuomini 
Bocce donneBocce donne

21.0021.00 PREMIAZIONI 
CiclismoCiclismo
BasketBasket  uominiuomini

21.0021.00 PREMIAZIONI 
Tennis singolo e doppioTennis singolo e doppio  
BasketBasket  donnedonne  
Bocce doppioBocce doppio

21.1521.15
PREMIAZIONEPREMIAZIONE
VINCITORI 30VINCITORI 30a a EDIZIONE EDIZIONE 
OLIMPIADI 50&PIÙOLIMPIADI 50&PIÙ

21.3021.30 TORNEO 
DI BURRACO

21.30 21.30 PRESENTAZIONE 
DEL LIBRO “Gigi Riva.
Il campione, l’amico,
il mito”. Con Mario Fadda
e Franco Selvaggi

21.30 21.30 SPETTACOLO 
ANIMAZIONE

21.3021.30 GARA 
DI BALLO

21.3021.30
SEMIFINALI
ITALIA IN... CANTO

21.3021.30
SEMIFINALI
ITALIA IN... CANTO

21.30 21.30 SPETTACOLO 
ANIMAZIONE

Gli appuntamenti serali si svolgono in teatro salvo diverse indicazioni.  Il programma potrebbe subire variazioni da verificare presso le Segreterie.

Sala congressi

PROGRAMMA
MARINA DI PISTICCI - MT

15 - 23 SETTEMBRE 2024

PASTI

COLAZIONE COLAZIONE 
07.30 - 10.00

PRANZO PRANZO 
12.30 - 14.15

CENA CENA 
19.30 - 21.00

SEGRETERIE - Contatti e orari di apertura

 INFERMERIA - Orari di apertura

ASSOCIATIVA SPORTIVA TURISMO ASSOCIATIVA SPORTIVA TURISMO
347 238 12 92 345 097 83 20 331 668 86 36

  
mattina 09.00 - 12.30              pomeriggio 15.30 - 19.30

mattina 10.00 - 12.00              pomeriggio 17.00 - 19.00

Rilascio certificato medico non agonistico lunedì 16 dalle 8.00 alle 12.00


